
istj
Mijn goede voornemen is 
om mezelf toe te staan te 
pauzeren zelfs als ik nog niet 
klaar ben met mijn taken…ik 
begin zodra ik klaar ben met 
deze to-do lijst 

isfj
Mijn goede voornemen is 
om soms mijn eigen 
behoeften voorop te 
stellen...als je dat goed 
vindt
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infj
Mijn goede voornemen 
is om mensen minder 
af te schrikken met 
mysterieuze uitspraken 
als: ik weet wat je denkt

intj
Mijn goede voornemen is 

om mijn ideeën proberen 

uit te leggen, alhoewel 

mensen waarschijnlijk te 

onnozel zijn om ze te 

waarderen

estp
Mijn goede voornemen 
is om eerst goed na te 
denken voordat ik actie 
onderneem en ik begin 
NU!

esfp
Mijn goede voornemen 
is om minder te 
feesten...tenminste 
doordeweeks,...of 
misschien alleen op 
maandag

enfp
Mijn goede voornemen 
is om minder dan 12 
goede voornemens te 
maken en om er 
tenminste 1 te houden

entp
Mijn goede voornemen 

is om niet de hele tijd 

advocaat van de duivel 

te spelen. Of toch wel?

istp
Mijn goede voornemen is 
om mijn positieve 
gevoelens voor mijn 
dierbaren te uiten...maar 
niet te vaak, dat zou 
overdreven zijn.

isfp
Mijn goede voornemen is 
om me meer te laten gelden 
en te onthouden dat ik 
speciale en belangrijke 
talenten heb (maar niet 
specialer of belangrijker dan 
anderen natuurlijk) 

infp
Mijn goede voornemen 
is om niet zo hard voor 
mezelf te zijn als ik niet 
volgens mijn eigen 
waarden leef

intp
Mijn goede voornemen is om aan mensen te laten weten wat ik denk –in ieder geval 1 keer per jaar

estj
Mijn goede voornemen is 
om tactvollere manieren te 
vinden om mensen volgens 
mijn plan te laten werken. 
Heb je dat begrepen? Ga 
aan de slag dan! 

esfj
Mijn goede voornemen is 
om minder te kletsen en 
me minder druk te maken 
over wat anderen van me 
denken…als dat OK voor je 
is?

enfj
Mijn goede voornemen 
is om me niet meer te 
bemoeien met het leven 
van anderen zelfs als het 
duidelijk is dat ze een 
fout maken

entj
Mijn goede voornemen is 

om onwetende mensen te 

verdragen met stoïcisme 

wanneer daar een goede 

strategische reden 

voor is

Goede voornemens
voor het nieuwe jaar

infj
Mijn goede voornemen 
is om mensen minder af 
te schrikken met 
mysterieuze uitspraken 
als: ik weet wat je denkt.


